
Wodurch unterscheidet sich der Metanoia- 

Verlag von anderen Kleinverlagen?

Wir verstehen unsere Texte als Lebenshilfe. Sie sind 

durch den zeitlosen Inhalt langlebig und jederzeit 

aktuell. Wir bemühen uns deshalb, dass unsere Titel 

über viele Jahre erhältlich sind und wir die Anfragen 

erfüllen können. Ebenfalls, so denke ich, ist speziell, 

dass mein Mann und ich ehrenamtlich arbeiten und 

auch die meisten Autorinnen und Autoren auf ein 

Honorar verzichten. Deshalb können wir unsere Pro-

dukte trotz kleiner Aufl agen überhaupt herausbrin-

gen. Der Metanoia-Verlag ist mit der Oeku menischen 

Akademie verbunden, fi nanziell aber unabhängig.

Welches sind die neusten Erscheinungen?

Dieses Jahr haben wir zwei Neuerscheinungen. Einer-

seits von Maria-Gabriele Wosien der Film mit Begleit-

buch «Charya – Tanz als Meditation in Bewegung». 

Charya ist eine vom Aussterben be drohte religiöse 

Tanztradition in Nepal.

Der andere Titel stammt von Arnold Bittlinger und 

lautet: «Es ist vollbracht.» Es sind tiefenpsychologi-

sche Zugänge zu den sieben Kreuzesworten Jesu.

Einige Ihrer Publikationen wurden bereits in 

mehrere Sprachen übersetzt.

Den grössten Umsatz machen wir im deutschspra-

chigen Raum: in Deutschland, in der Schweiz und 

in Österreich. Da Gabriele Wosien eine weltweit ge-

fragte Seminarleiterin ist, wurde das Buch «Die Sufi s 

und das Gebet in Bewegung» in Italien und auch in 

Brasilien in der jeweiligen Landessprache publiziert. 

In Argentinien erschien «Griechenland  – Tanz und 

Mythos». Das Buch mit Film «Lettische Tanzrituale 

und Symbole» ist zweisprachig und wird in Lettland 

auch angeboten und verkauft . 

Frau Dormann, Sie sind Leiterin des Metanoia- 

Verlags. Wie kamen Sie dazu?

Entscheidend war die Teilnahme an meiner ersten Ta-

gung der Oekumenischen Akademie im Nidelbad bei 

Rüschlikon. Da wurde das Biblische Spiel «Jona – ein 

Kind unserer Zeit» von und mit Walter Hollenweger 

eingeübt. Herr Hollenweger sang mit uns, wir bastel-

ten einen grossen Fisch und übten unter seiner Regie 

das Th eaterstück ein. Diese Art von Bibel erfahrung 

hat mich tief berührt. 
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Die Bücher «Griechenland – Tanz 

und Mythos» und «Die Sufi s und das 

Gebet in Bewegung» erschienen 

auch in Argentinien bzw. Brasilien.

Das zweisprachige Projekt «Feuer-

spuren» umfasst ein Buch in Lettisch 

und Deutsch, eine Film-DVD und 

eine Musik-CD. Es entstand in 

Zusammenarbeit mit mehreren 

lettischen Autorinnen und Autoren.



Herr Hollenweger sagte damals, er lasse grossen Spiel-

raum in der Gestaltung zu und doch bedaure er, dass 

die Stücke verändert weitergegeben werden, so dass er 

sie manchmal fast nicht mehr erkennen könne. Das 

bewog mich, die Stücke zu sammeln, mit ihm zusam-

men in die Original version zu bringen und in Heft en 

für die Auff  ührungen herauszugeben. Mein Kind-

heitstraum, Buchhändlerin zu werden, hatte natürlich 

ebenfalls einen Einfl uss.

Gibt es weitere thematische Schwer punkte?

Ja, zum Beispiel die psychologisch-theologischen Aus-

legungen von Arnold Bittlinger, dem früheren lang-

jährigen Leiter der Oekumenischen Akademie. Vor 

allem beeindruckten mich seine Märchendeutungen. 

Wohl waren einige schon Bestandteil der «Schrift en-

reihe der Oekumenischen Akademie», aber ich be-

gann – mit dem Einverständnis von Arnold Bittlin-

ger –, weitere Vorträge von Tagungen in Heft form zu 

bringen, und gründete den Metanoia- Verlag. Mit den 

Märchendeutungen, den drei Bänden «Es war ein-

mal …», erschienen die ersten Bücher im Verlag.

Gibt es noch andere Autorinnen und Autoren 

im Verlag?

Die meisten Autoren waren Referenten an Tagungen 

der Akademie, so zum Beispiel Peter Schellenbaum, 

Eduard Schweizer, Ilse Bittlinger-Baumann, Gertrud 

Erni, Maria-Gabriele Wosien. Alle diese Autorinnen 

und Autoren lernte ich an den Tagungen kennen und 

so entstand die Zusammenarbeit. 

Mit Gabriele Wosien entwickelte sich eine intensive 

Zusammen arbeit, aus der mehrere Bücher und ein 

Film entstanden.

In den letzten Jahren veränderten sich die 

 Medien stark: Das Internet kam auf, Bücher 

wurden digitalisiert. Hatte das auch auf Ihren 

Verlag einen Einfl uss?

Ja, in der Tat: Die ersten Schrift en waren kopier-

te Schreibmaschinentexte. Heute – nach mehr als 

20 Jahren – kann man auch Bücher, CDs und Film-

DVDs per Online-Shop auf unserer Webseite bestel-

len. Neuerdings sind zu den meisten Publikationen 

Leseproben im Internet verfügbar.

Was wünschen Sie sich für den Verlag?

Wir möchten gerne, dass die Filme und Texte noch 

weitere Verbreitung fi nden. Dabei helfen uns vor al-

lem unsere Webseite, die Seminare der «Oekumeni-

schen Akademie» und die Seminararbeit von Gabriele 

Wosien. Ausserdem bieten wir dieses Jahr erstmals 

ein Buch von Arnold Bittlinger als kosten loses eBook 

an.

Arnold Bittlinger

Tiefenpsychologische Zugänge 

zu den sieben Kreuzesworten Jesu

« Es ist
vollbracht.»

Um seine Texte einem noch grösseren 

Leserkreis zugänglich zu machen, bringt der 

Metanoia-Verlag das Buch «Aus der Freude 

leben» von Arnold Bittlinger neu auch als 

eBook heraus. Damit steht der Inhalt zum 

Beispiel auch Sehbehinderten off en. Das 

eBook kann ab der Website des Verlags 

kostenlos heruntergeladen werden.

Jedes Jahr bringt der Metanoia- 

Verlag eine bis zwei Neuerschei-

nungen heraus.

Unter www.metanoia- verlag.ch 

fi nden Sie zu den meisten Schriften 

Leseproben. Unten: Zwei Seiten aus 

dem Buch «Der Weg des Tänzers» 

von Bernhard Wosien.

Zum 70. Todestag von Dietrich 

Bonhoeff er führen zwei deutsche 

Kirchgemeinden 2015 das Biblische 

Spiel «Requiem für Bonhoeff er – 

Den Toten aller Völker» von Walter 

J. Hollenweger auf.

Arnold Bittlinger

Der Apostel Paulus schreibt 

an die Christen in Philippi
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